
La résidence L’Esplanade est une maison de retraite 
médicalisée qui offre un accompagnement personnalisé 

dans un environnement hôtelier et accueillant.

Découvrez notre 

résidence médicalisée !



Situé sur la commune de 
Epinay-sur-Orge, face à la 
gare SNCF et au cœur d’un 
environnement verdoyant et 
arboré, notre EHPAD offre un 
cadre de vie chaleureux et 
sécurisé aux personnes âgées. 

Des équipes attentives et formées, 

au service des résidents  

Notre résidence offre aux 60 résidents accueillis, en chambre individuelle, une ambiance familiale 
et chaleureuse, garantissant le lien social et le respect des libertés personnelles. 
Au quotidien, notre équipe se mobilise pour assurer un accompagnement personnalisé, sécurisé et 
bienveillant, et apporte ainsi toute l’attention nécessaire au bien-être de chacun. 

Bien-être et sécurité assurés à la Résidence L’Esplanade

• Les services
Nous proposons différents services au sein de la résidence tels que l’intervention d’un 
pédicure sur demande et le service de lingerie.

• Les activités, ateliers et animations 
La résidence organise des animations et activités variées chaque jour, pour le bien-
être et le plaisir de nos résidents comme des sorties, activités de chant, lecture, 
gymnastique douce…

• Les visites
Nos résidents peuvent recevoir leurs proches quand ils le souhaitent (en dehors des 
heures de soins). Des espaces dédiés ont été aménagés au sein de la résidence pour 
leur permettre de passer de bons moments entourés de leur famille et amis.

• La restauration 
Les repas préparés sur place par le Chef et son équipe, sont servis dans un restaurant 
convivial et agréable. Afin que ces moments de partage continuent d’être gourmands, 
notre équipe accorde une attention particulière aux produits et à la réalisation de 
menus variés, équilibrés et savoureux.

VENEZ NOUS 

RENCONTRER !

01 69 09 06 11
contact@residence-esplanade.fr
 5 rue Montlhéry
91360 EPINAY-SUR-ORGE
www.residence-esplanade.fr


